Bindner Schiesssportverband B ’ y
federaziun Grischuna dal $port da Tir
federazione Grigionese del Tiro Sportivo

Sichtungsschiessen Gewehr 10m Winter 2022/2023

Das Sichtungsschiessen findet in Ruschein in der 10m Schiessanlage am
5. November 2022 ab 12.00 Uhr statt.

Ziel: Zusammenzug talentierter Jugendschitzen im Kanton. Bildung Trainingsgruppe GR

Voraussetzung: Es muss stehend frei geschossen werden, die Kernelemente kennen,
Kantonaltrainings besuchen.

Der JugendschUtze bekundet Interesse am Wettkampfschiessen G10m und 50m.

Alter: U13 Jg. 2013 bis U21 Jg. 2003

Mitbringen: komplette SchiessausrUstung inklusive Munition
Programm: Stehend frei 40 Schuss 10'tel Wertung;
12.00 Uhr Schiessbeginn gemdass Einteilung Kadertrainer Baseli Tomaschett

5 Min. Vorbereitung / 15 Min. Probe / 50 Min. Wettkampfzeit

Zielvorstellung: Jeder Verein der JugendschUtzen mit einem J+S Leiter ausbildet schickt
max. 6 Jugendliche zum Sichtungsschiessen.

Fur Forderkadermitglieder Obligatorisch

Geplante Trainings 2022/2023 10m Vorgaben fur Kadermitglieder

1. Training 26. November Chur Heimrunden BM schiessen

2. Training 17. Dezember Chur Dezentrale Matchmeisterschaften schiessen
Trainingslager 07./08. Januar 2023 Matchcup schiessen

3. Training 21. Januar 2023 Mé&glichst alle Trainings besuchen

4. Training 04. Februar 2023 Vorgegebene Trainingsstunden erfullen

Geplante Trainings 2023 G50m

1 Training O1. April 2023

Trainingslager 29.30. April 2023

2. Training 03. Juni 2023 Es kdnnen noch weitere Trainings dazukommen
3. Training 24. Juni 2023

Leiterteam: Baseli Tomaschett, Andri Tomaschett, Coach Walter Umbricht, Ruedi
Schwendeler

Anmelden Vereinsweise bis 29. Oktober 2022 an untenstehende Adresse mit Formular

Ausbildung Gewehr 10m
Baseli Tomaschett, Via Principala 102, 7166 Trun
baselishooting@hotmail.com
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